
Ленинградское областное государс 
социального обслуживания «Кинг

венное стационарное бюджетное 
исеппский психоневрологически

П Р

« 20 » сентября 2022 года

организации питания 
\

В целях устранения замечаний, соглас 
населения Ленинградской области от 
нарушений» по вопросу обеспечения г: 
получающих услуги в ЛОГБУ «Кингие

п р и к а з ы в а ю :

1. Внести изменение и допо

№

О внесении изменений и дополнений в приказ от ЗОЛ 2.2021 г. №
в ЛОГБУ «Кингисеппский ПНИ>

но предписания комитета по соц 
14.09.2022 г. № 8-п «Об устранен 
итанием граждан пожилого возра 
еппский ПНИ»

пнение в приказ от 30.12.2021 
нгисеппский ПНИ»:организации питания в ЛОГБУ «Ки

1.1. Пункт 2 читать в следующей редакции:
« Утвердить: ,
- Карточки - раскладки и Технологические карты на разр 

(Приложение № 4 к приказу);
- Среднесуточное содержание пищевых веществ и калори|й 

соответствии с категорией довольс
1.1.1. Общеврачебная диета (
1.1.2. Щадящая диета (прило
1.1.3. Лечебная диета № 9 (приложение № 7 к приказу).»

2. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за

Директор ,
ЛОГБУ «Кингисеппский ПНИ»

дующихся:
приложение №5 к приказу); 
жение № 6 к приказу);

Семенов

учреждение 
и интернат»

67 - пр

64-пр «Об

яальнои защиты 
ии выявленных 

л а  и инвалидов,

№ 64-пр «Об

а|ботанное меню 

ность блюд в

собой.

И.В.



/умсазу сСТ /2. 202S SS £б-т ?

СРЕДНЕСУТОЧНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПИЩЕВЫХ ВЕЩ ЕСТВ И КАЛОРИИНОСТЬ|
OBI

Цень недели Белки, г i Ж /фы, г Углеводы, г K«aL

|Понед
'Вторн!/
Среда
Четве|

гльник 104.841 101.13 414.85 3 018.70
к'" 109.17! 100.24 369.95 2 859.16

99.36! 80.99 411.20 2 810.79
)Г 117.48. 110.95 356.64 2 938.59!

Пятни!4Э 104.3 94.64 323.36 |2 592.70
:СуббО|
Воскр^
Понед

га 105.78 95.34 337.91 2 667.39
сенье 91.98 68.04 355.62 2 442.54
зльник 2 83.3 7 79.22 422.87 2 763.36

|ВторнИк 2 115.72 101.76 367.83 2 892.27
Среде! 2 96.05 88.65 402.58 2 838.20
,Четверг 2 80.58 63.70 382.18 2 460.39
^Пятница 2 97.75 96.80 385.42 2 846.29
|субб<|та 2 121.51 93.93 422.32 3 065.39
Воскр{е
итоПс

;сенье 2 119.29 94.55 374.91 2 862.65
) 103.37' 90.71 380.54 I 2 789.89



СРЕДНЕСУТОЧНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПИЩЕ

ЩД
Стациоь

ЕВЫХ ВЕУДЕСТВ И КАЛОРИЙНОСТЬ 

<ар
1' ■ .'"

День недели Белки, г Жи )Ы, г Углеводы, г Кка 1

Понедельник 104.84 101.13 414.85 5 018.70
Вторни < 109.171 100.24 369.95 ! 859.16
Среда 99.36: 80.99 411.20 > 810.79
Нетвер • 117.48 110.95 356.64 1 938.59
ПятницI3 116.32 92.12 323.36 1 612.92
Суббота 105.781 95.34 337.91 > 667.39
Воскре :енье 91.98 68.04 355.62 I 442.54
Понеде“льник 2 83.37 79.22 422.87 г 763.36
Вторни к 2 115.72 101.76 367.83 2 892.27
Среда 2 96.05 88.65 402.58 2 838.20
Четвер г 2 92.Q 61.18 382.18 2 480.39
Пятниц а 2 97.75 96.80 385.42 2 846.29
;Суббоп а 2 121.51 93.93 422,32 3 065.39
■Воскресенье 2 119.29 94.55 374.91 2 862.65
итоге 105.09! 90.35 380.54 2 792.76



СРЕДНЕСУТОЧНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПИЩЕВЫХ ВЕЩ ЕСТВ И КАЛОРИЙНОСТЬ
( 9 стол

____________ _______________________Стационар ________________ ______________

Д'
Донеде^
[Вторник
Среда

Четверг
П я т н и ц е

Суббота
Воскрес
Лонеде^
|Вториик

энье 
ьник 2 
2

|Среда 2 

{Четверг

нь недели

ЬНИК

Белки ,г Жир =1, г

94.70
89.62
90.98

119.79
116.79
101 . 10] 

У95 Зс 
_ 75.87 
111.10
95.91
77.99

Углеводы, г

95.22
87.89
78.93

112.56
_10878 

94.15 
64 95 
78.52

318.50
309.01
278.85
294.49
307.29
269.09 
2~1 39.
331.94

100.10
89.92
69.79

312.93
286.52
316.70

Ккал

548.67
431.18
226.48
724.07
711.24
363.75
097.64
369.06
639.10
379.66
250.52

Пятница 2 98.62 94.09 277.24
[Суббот 
iBocKpede
итого

;нье 2
Г16.07 
J_17.5Г 
100.1 о

94.85
95.10
90.35

343.68!
299.17'
301.20

395.54
744.61
555.82
459.81


